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ΑΝΑΤΟΜΕΙΟ Α.Π.Θ. 

09:30 - 12:00 

ΑΝΑΤΟΜΙΑ ΠΡΟΣΩΠΟΥ from A to Z   
Προεδρείο: Ι. Κατσαντώνης, Μ. Πολίτου, Ε. Αλεξανδροπούλου 

 Εξέλιξη της ανατομίας Γ. Παρασκευάς                                                                                                                                                                                  

 Ανατομία οστών προσώπου - οδηγά σημεία  Γ. Οικονόμου                                                         

 Ανατομία μυών του προσώπου Μ. Μανώλη                                                                                    

 Αγγειακή ανατομία προσώπου Ν. Αποστολάκης                                                                    

 Νεύρωση προσώπου - επικίνδυνες ζώνες Ε. Ιωαννίδης                                                                 

 Ανατομία ανατομικών στοιβάδων προσώπου (layering Anatomy) Μ. Δελλήβεης-Δομένικος                

 Filler anatomy Ι. Τριανταφυλλοπούλου                                                                                                   

 Expresion anatomy Κ. Καλοκασίδης                                                                                                                        

12:00-12:30 Διάλειμμα - Καφές 

12:30-16.30 
 
 

Πρακτικό Μέρος | Εφαρμογή Ενέσιμων 
Moderators:  Μ. Τρακατέλλη  - E. Ιωαννίδης - Κ. Μπάτσιος  

STATION 1: Αγγειακή́ ανατομία 
Σ. Θεοχάρης - Μ. Δελλήβεης-Δομένικος - Ν. Αποστολάκης - Γ. Οικονόμου 

STATION 2: Εφαρμογή δερματικών εμφυτευμάτων στο μέτωπο και στους κροτάφους 
Ε. Αδάμου - Δ. Μότσιος - Ν. Μαντάς 

STATION 3: Εφαρμογή δερματικών εμφυτευμάτων στη μύτη 
Κ. Γκριτζάλας -  Μ. Μανώλη - Κ. Μάμαλη 

STATION 4: Εφαρμογή δερματικών εμφυτευμάτων στις παρειές  
Κ. Καλοκασίδης - Π. Ρήγα - Σ. Σίσκου 

STATION 5: Εφαρμογή δερματικών εμφυτευμάτων στο κάτω τριτημόριο και στα χείλη  
Κ. Καραδήμα - Κ. Οικονομίδης - Α. Παπακωνσταντίνου 

STATION 6: Εφαρμογή δερματικών εμφυτευμάτων στο tear trough  
Φ. Μπαγεώργου - Ι. Τριανταφυλλοπούλου - Μ. Μανώλη   

ΠΡΟΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟ WORKSHOP 

Τρίτη 10 Νοεμβρίου 2026 
Cadaver Workshop  για την ασφάλεια των εφαρμογών των ενέσιμων θεραπειών στο δέρμα του προσώπου 
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Αίθουσα AΛΦΑ Αίθουσα ΒΗΤΑ 

13.00 ΕΝΑΡΞΗ ΕΓΓΡΑΦΩΝ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

 
14.00-15.30 

Αντιπαραθέσεις στην Δερματοχειρουργική  Ι (Διαδραστικό) 
Προεδρείο: Τ. Ανθόπουλος - Δ. Ντάσιου - Γ. Σγούρος 
 
1. Ποια τεχνική τοπικής αναισθησίας χρησιμοποιώ; 

A. Τοπική αναισθησία / nerve block: Χ. Μιχελή  
B. Διογκωτική αναισθησία Π. Πολυζώης 

2. Ποιον τρόπο προτιμώ για την αφαίρεση ενός όγκου (πότε και γιατί);  Ακολουθώντας τα guidelines.. 
A. Αφαίρεση σε υγιή όρια  και άμεση σύγκλιση Φ. Τριανταφυλλοπούλου  
B. Slow MOHS Ν. Ευτυχίδου 
C. Standard ΜΟHS. Σ. Σίσκου 

3. Ποια τεχνική χρησιμοποιώ για την μείωση των διαστάσεων του χειρουργικού ελλείμματος και γιατί; 
A. Purse String Κ. Βαλαβάνης 
B. Plication Τ. Ανθόπουλος 
C. Guitar-string suture Γ. Μητράκος 

4. Για την συρραφή του δέρματος χωρίς τάση χρησιμοποιώ… 
A. Απλή διακεκομμένη ραφή Π. Κοτίτσας 
B. Συνεχή ραφή Ν. Αποστολάκης  
C. Ενδοδερμική Μ.Π. Κωνσταντίνου 

Αφαίρεση δερματικών όγκων χωρίς νυστέρι - Cases Based 
Προεδρείο: Γ. Γαϊτάνης - Α. Παναγιωτόπουλος - Ζ. Πολυζώης 
 

1. Κρυοχειρουργική και καλοήθεις βλάβες του δέρματος Α. Παναγιωτόπουλος  
2. Κρυοχειρουργική με ξέστρο παρουσίαση περιστατικών)  Ζ. Πολυζώης  
3. Ανοσοκρυοχειρουργική Ι (παρουσίαση περιστατικών) Γ. Παλαιολόγος  
4. Ανοσοκρυοχειρουργική ΙΙ (παρουσίαση περιστατικών)  Γ. Γαϊτάνης 
5. Φωτοδυναμική θεραπεία Ε. Σωτηρίου 
6. CO2 Laser Ι. Π. Βενετσάνος 

15.30 -16.00 Διάλειμμα - Καφές 

16.00-18.00 

Αντιπαραθέσεις στην Δερματοχειρουργική ΙΙ (Διαδραστικό) 
Προεδρείο: Ν. Αποστολάκης - Δ. Εξαδακτύλου - Ε. Ιωαννίδης 
 
1. Για την συρραφή του δέρματος με τάση χρησιμοποιώ… 

A. Matress suture (horizontal-vertical) Ε. Τσελέ 
B. Pulley suture  Π. Καμπίλαυκος  

C. Tandem Pulley Suture  Κάππα-Μαρκόβη Κορίνα  
2. Για την αποκατάσταση  του ελλείμματος  προτιμώ… 

     Α. Επούλωση κατά δεύτερο σκοπό Ε. Ιωαννίδης  
     Β. Χρήση δερματικού μοσχεύματος  Δ. Παπαθεμελή 

3. Όσον αφορά την χρήση κρημνών χρησιμοποιώ… 
A. Προωθητικό κρημνό Β. Ελευθεριάδης  
B. Περιστροφικό κρημνό Μ. Δελλήβεης-Δομένικος 
C. Μεταθετό Κρημνό Σ. Τζοβάρας  

4. Σε μεγάλα ελλείματα συνδυάζω… 
A. Δύο κρημνούς Σ. Θεοχάρης 
B. Περισσότερους από δύο κρημνούς Γ. Σγούρος 

5. Αντιπηκτικά και αντιαιμοπεταλιακά στη δερματοχειρουργική… 
         Α. Συνεχίζουμε; Ι.  Κατσαντώνης 
         Β. Διακόπτουμε; Δ. Εξαδακτύλου 

Επεμβατική αντιμετώπιση των παθήσεων των εξαρτημάτων του δέρματος και του 
υποδορίου - Cases Based  

Προεδρείο: Ι. Πέρος  - Ι. Βενετσάνος  - Α. Καραλέξης 
 

1. Μεταμόσχευση τριχών : Standard τεχνική:  tips and tricks K. Kυπαρισσού 
2. Μicro – FUE Η. Παπαδημητρίου  
3. Μεταμόσχευση τριχών: Τι δεν πήγε καλά; Γ.Λιόσης  
4. Ποιο είναι το μέλλον της μεταμόσχευσης των τριχών; Α. Καραλέξης 
5. Τρείς πιο συχνές επεμβάσεις στην χειρουργική του όνυχα Ι. Τριανταφυλλοπούλου 
6. Επικαιροποιώντας την δια αμβλείας  βελόνης τεχνική αφαίρεση λιπώματος υπό διογκωτική  
       τοπική αναισθησία  Ι. Πέρος 

17.30-18.00 Διάλειμμα - Καφές 

18.00-20.30 
 

Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
Προεδρείο: Δ. Ανανιάδης- Χ. Πεντίδης - Φ. Σουρλή 
 
A1-3  Ασυνήθεις σοβαρές δερματικές εκδηλώσεις μετά από εμβολιασμό έναντι της COVID-19: παρουσίαση 
δύο περιστατικών, Γ. Μπανταβάνης 
A2-7 Η χρήση της πλάγιας ριvοτομής κατά τη διάρκεια της xειρουργικής Mohs, S.Verykiou 
A3-11  Ανοσοτροποποίηση και αναζωπύρωση ιογενών λοιμώξεων: Περιστατικό απλού οφθαλμικού έρπητα 
σε ασθενή υπό JAK αναστολέα λόγω ατοπικής δερματίτιδας, Α.Χρυσοσπάθη 

A4-14  Treatment Outcomes of Guselkumab in Patients with Moderate-to-Severe Plaque Psoriasis in 
Routine Clinical Practice in Greece: 52-Week Interim Results from the “PROGRESS” Study, I. Stefanaki 

A5-22  Βιοδείκτες θεραπευτικής ανταπόκρισης στις χρόνιες επαγώγιμες κνιδώσεις: Προοπτική μελέτη 100 
ασθενών, Φ. Οικονόμου 

A6-36  Ταχεία και διατηρούμενη αποτελεσματικότητα της μπιμεκιζουμάμπης στη σοβαρή 
παλαμοπελματιαία ψωρίαση: Δεδομένα πραγματικού κόσμου έως τις 104 εβδομάδες, Κ.Καλαποθάκου 

A7-39  Aνάπτυξη μοντέλου τεχνητής νοημοσύνης για τον εντοπισμό και τη χωροχρονική παρακολούθηση 
των ακτινικών υπερκερατώσεων , Γ. Γαϊτάνης 
A8-41  Anti-p200 πεμφιγοειδές: μια οντότητα που υποδιαγιγνώσκεται και υποθεραπεύεται, Λ. Σπυρίδης 

A9-42  Ανάλυση της Ασφάλειας της Συστηματικής Ισοτρετινοΐνης στην Ακμή: Η Επίδραση των Δημογραφικών 
και Κλινικών Παραμέτρων στην Εμφάνιση και τη Βαρύτητα των Ανεπιθύμητων Ενεργειών, Δ. Εξαδακτύλου 
A10-55  Σπογγοειδής Μυκητίαση και προσβολή Κεντρικού Νευρικού Συστήματος: Παρουσίαση διάγνωσης 
και διαχείρισης ενός σπανίου περιστατικού, Μ. Τζάκη 
A11-67  Χρόνια δερματική σαρκοείδωση με ανταπόκριση στη μεθοτρεξάτη: Παρουσίαση περιστατικού,  
Α. Ι. Δαπόντε 
 

Course Υπερήχων Δέρματος 
Εκπαιδευτές: Γ. Ευαγγέλου - Α. Υφαντή - Σ. Βλαδένη  - Α. Ματέκοβιτς –  
Μ. Δελλήβεης - Δομένικος - Σ. Θεοχάρης 
 
1. Βασικά στοιχεία και κανόνες της χρήσης του υπερήχου στο δέρμα - πώς να επιλέξω τη σωστή 
συσκευή για το δέρμα Α. Υφαντή 
2. Η χρήση του υπερήχου υψηλής συχνότητας στις παθήσεις του δέρματος και στη δερματική 
ογκολογία  Σ. Βλαδένη  
3. Η χρήση του υπερήχου υψηλής συχνότητας στις παθήσεις των εξαρτημάτων του δέρματος  
Γ. Ευαγγέλου  
4. Ultrasound anatomy of the face Μ. Δελλήβεης - Δομένικος 
5. From cadaveric to Ultrasound Vascular anatomy Σ. Θεοχάρης 
6. Διάδραση με το ακροατήριο: Ερωτήσεις Αξιολόγηση Α. Ματέκοβιτς 
 
ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΠΙΔΕΙΞΗ: 
STATION 1: Γ. Ευαγγέλου - Α. Υφαντή - Σ. Βλαδένη 
STATION 2: Α. Ματέκοβιτς - Μ. Δελλήβεης -Δομένικος- Σ. Θεοχάρης 

 

 
 
 
 
 
 
 

                            

ΤΕΤΑΡΤΗ 11 Νοεμβρίου 2026          
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Αίθουσα  ΑΛΦΑ Αίθουσα  ΒΗΤΑ Αίθουσα  ΔΕΛΤΑ 

09.00-10.30 

Παιδοδερματολογία Cases Based  

Προεδρείο: Γ. Ζαραφωνίτης, Σ. Κρύγκερ, Ε. Ρεμουντάκη 
 
1. Red flags στην Παιδοδερματολογία. Πότε ένα "αθώο" εξάνθημα κρύβει 

σοβαρό νόσημα; (Περιστατικά)  Γ. Ζαραφωνίτης  
2. Δερματοσκοπικές προκλήσεις στην Παιδοδερματολογία (Περιστατικά)  

Μ. Δαβίτη 
3. Σπίλοι στην παιδική ηλικία: Παγίδες, μύθοι και σύγχρονες προσεγγίσεις 

(Περιστατικά) Σ. Κρύγκερ  
4. Βρεφικά αιμαγγειώματα: Πότε θεραπεύουμε και πότε παρακολουθούμε; 

(Περιστατικά) X. Tζερμιάς 
5. Λοιμώξεις της παιδικής ηλικίας: Από τη διάγνωση στη θεραπευτική απόφαση 

(Περιστατικά) Ε. Ρεμουντάκη 
6. Από το φαινότυπο στο γονότυπο: Κληρονομικά δερματολογικά νοσήματα 

στην παιδική ηλικία (Περιστατικά) Α. Παναγοπούλου  
 

Course Δερματοσκόπηση Ι:  
Επικαιροποιώντας τα δερματοσκοπικά ευρήματα: Τι ξέραμε - Τι ισχύει; 
Προεδρείο: Γ. Χαϊδεμένος, Α. Λάλλας, Δ. Σγούρος 
 
1. Για το βασικοκυτταρικό καρκίνωμα Χ. Οικονόμου 
2. Για το ακανθοκυτταρικό καρκίνωμα Α. Τάντρος 
3. Για τους επίκτητους σπίλους και τους δυσπλαστικούς σπίλους Ο. Τόλη 
4. Για τον σπίλο Spitz  και Spitzoid lesions Α. Ζάρρας 
5. Για το μελάνωμα Δ. Σγούρος 
6. Για τις  ιδιαίτερες θέσεις: παλάμες -πέλματα-πρόσωπο - αυτιά Ε. Λαζαρίδου 
 

 

Συνεδρίες TASK FORCES Ι 
 
Ιδρωταδενίτιδα (09.00-09.30) 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ: Αι. Λιάκου 
ΜΕΛΗ: Ε. Ταμπουρατζή , Α. Τριγώνη  

 
Παθήσεις Ονύχων (09.30-10.00) 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ: Μ. Τρακατέλλη  
ΜΕΛΗ: Χ. Πρέβεζας, Ι. Τριανταφυλλοπούλου 

10.30-11.00 
Δορυφορική Διάλεξη 1  

 

    

11.00-11.30 Διάλειμμα - Καφές 

11.30-13.00 

Έκζεμα - Ατοπική Δερματίτις  
Προεδρείο: Σ. Γρηγορίου, Ε. Βακιρλής, Δ. Σωτηριάδης 
 
1. Το Έκζεμα που Ευαισθητοποιεί: Ατοπική Δερματίτιδα και Αλλεργίες σε Ένα 

Μικρό Χέρι Ι.-Α. Κλείδωνα 
2. Ατοπική Δερματίτιδα σε Ειδική Περιοχή: Όταν το Έκζεμα Επιλέγει το Πρόσωπο-

τράχηλο Κ. Λαμπαδάκη  
3. Ατοπική Δερματίτιδα και νέα ζωή! Κύηση και θηλασμός Κ. Γραφανάκη  
4. Το Χέρι που Πονάει: Χρόνιο Έκζεμα Χεριών από επαγγελματική έκθεση  

Ν. Φέκκας  
5. Όταν η δερματίτιδα “πεισμώνει”. Ατοπική δερματίτιδα σε έφηβο που 

αντιστέκεται στις θεραπείες Ε. Βακιρλής 
6. Ψωρίαση ή δερματίτιδα; Όταν τα όρια θολώνουν και οι θεραπείες 

αντιστρέφουν το σενάριο Κ. Καλαποθάκου 
 

Course  Δερματοσκόπηση ΙΙ:  
Επικαιροποιώντας τα δερματοσκοπικά ευρήματα: Τι ξέραμε -Τι ισχύει;   
Προεδρείο: Ε. Λαζαρίδου, Χ. Φωτιάδου, Γ. Ευαγγέλου 
 
1. Για το τριχωτό της κεφαλής Σ. Παπανίκου 
2. Για τους  βλεννογόνους  Δ. Ξεκαρδάκης 
3. Για τις φλεγμονώδεις δερματοπάθειες Ζ. Απάλλα 
4. Για την Συνεστιακή μικροσκόπηση Κ. Λιοπύρης  
5. Περιστατικά που με προβλημάτισαν Α. Λάλλας 
6. «Ατενίζοντας το μέλλον της Δερματοσκόπησης» Γ. Χαϊδεμένος  

Συνεδρίες TASK FORCES ΙΙ 
 
Ψωρίαση (11.30-12.00) 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ: Ει. Στεφανάκη 
ΜΕΛΗ: Αι. Μπακιρτζή, Ν. Ρομποτή, Μ. Παπουτσάκη, 
Γ. Κοκολάκης 
 
Δερματίτιδα-Κνίδωση (12.00-12.30) 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ: Σ. Γρηγορίου  
ΜΕΛΗ: Ε. Βακιρλής, Σ. Κρύγκερ  
 
Παθήσεις τριχών (12.30-13.00)  
ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ: Σ. Παπανίκου  
ΜΕΛΗ: Φ. Κούστα, Ει. Κυρμανίδου, Σ. Πανούση  
Μ. Μπόζιου, Μ. Λάβδα, Α. Βαϊόπουλος 
 

 

13.00-13.30 
Δορυφορική Διάλεξη 2  

 

  

13.30-14.15 
Δορυφορικό Συμπόσιο 1  

 
  

14.15-15.00 Διάλειμμα – Ελαφρύ γεύμα 

                  
  

Πέμπτη 12 Νοεμβρίου 2026 | πρωΐ… 
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Αίθουσα  ΑΛΦΑ Αίθουσα  ΒΗΤΑ Αίθουσα  ΔΕΛΤΑ 

15.00-16.30 

Δερματολογία και Κύηση  
Προεδρείο: Ε. Ράλλης, Χ. Κορφίτης, Γ. Επιτροπάκης 
1. Θεραπεία ακμής σε έγκυο ασθενή Μ. Κατσούλη 
2. Ειδικές δερματοπάθειες της κύησης: Από τη διάγνωση στη θεραπεία  

Θ. Δούβαλη 
3. Λοιμώξεις και παρασιτώσεις στην κύηση: Σύγχρονες αρχές διάγνωσης και 

θεραπευτικής αντιμετώπισης Σ. Χαραλαμπίδης 
4. Ασφαλής διαχείριση της ψωρίασης πριν, κατά τη διάρκεια και μετά την 

εγκυμοσύνη Μ. Μπακιρτζή 
5. Σπίλοι και μελάνωμα στην κύηση: Σύγχρονη κλινική αξιολόγηση και 

αντιμετώπιση Α. Χριστοδούλου 
6. Περιστατικά που με προβλημάτισαν Ε. Ράλλης 

Νοσήματα του συνδετικού ιστού του δέρματος  
«Επικαιροποιώντας την γνώση» 

Προεδρείο: Δ. Κυρίτση,  A. Κατσαμάκας- Ν. Μαλτέζος 
 

1. Δερματικός Ερυθηματώδης Λύκος  Μ. Γεροχρήστου 
2. Σκληρόδερμα  Α.  Τσαμαλδούπης 
3. Δερματομυοσίτιδα Κ. Πλαχούρη 
4. Overlap syndromes Δ. Κυρίτση  
5. Αυτοαντισώματα και βιοδείκτες: Πώς καθοδηγούν τη διάγνωση, την πρόγνωση 

και τη θεραπεία Ν. Μαλτέζος 
6. Παρουσίαση περιστατικών κλινικού και θεραπευτικού ενδιαφέροντος  

Ν. Ντάβαρη 
 

Συνεδρίες των TASK FORCES ΙΙΙ 
 
Πομφολυγώδη νοσήματα (15.00-15.30) 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ: Αι. Πατσατσή 
ΜΕΛΗ: Ε. Σουρά,  Φ.Σ. Δελλή 

 

Μελάνωμα (15.30-16.00) 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ: Αι. Λάλλας  
ΜΕΛΗ: Κ. Γραφανάκη, Π. Θεοφιλογιαννάκου 
 

Σεξουαλικώς Μεταδιδόμενα Νοσήματα: Από τις 
Ευρωπαϊκές κατευθυντήριες οδηγίες στην Ελληνική 
κλινική πράξη (16.00-16.30) 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ: Oυ. Κοτσαύτη  
ΜΕΛΗ: Α. Γιαννούκος, Β. Βασάλου, Σ. Λάντζου,  
Γ. Εμμανουήλ, Ε. Σπυρίδωνος, Ε. Πάνου 

16.30-17.00 Δορυφορική Διάλεξη 3  
 

 

  

17.00-18.30 

Σεξουαλικώς Μεταδιδόμενα Νοσήματα 

Προεδρείο: Η. Νικολαΐδου, Θ. Σιδηρόπουλος, Δ. Ιωαννίδης 
 

1. Αντοχή γονοκόκκου στα αντιβιοτικά: πόσο μας απασχολεί σήμερα;  
Κ. Αθανασούλα  

2. HPV λοίμωξη: Τι με προβληματίζει Γ. Τύρος 
3. Δευτερογόνος σύφιλη με προβλήματα ακοής και όρασης: Τι κάνω Ε. Πάνου 
4. Δύσκολα περιστατικά αιδοιοκολπίτιδας Γ. Εμμανουήλ 
5. Έρπης γεννητικών οργάνων σε ειδικές περιπτώσεις (εγκυμοσύνη, HIV)  

Θ. Σιδηρόπουλος 
6. Εμβόλια και ΣΜΝ: Πέρα από τους HPV, τι αναμένουμε στο μέλλον;  

Β. Βασάλου 

Χαρτογραφώντας το σύγχρονο τοπίο της δερματο-ογκολογίας: 
Ανεπιθύμητες ενέργειες από καινοτόμες ογκολογικές θεραπείες 
Προεδρείο:  Ζ. Απάλλα, Β. Νικολάου, Ε. Σουρά 
 
1. Δερματική τοξικότητα από BRAF και MEK αναστολείς  Φ. Δελλή 
2. Κλασσικοί αναστολείς κινασών με έμφαση στους EGFRi: Χαρτογράφηση και 
αντιμετώπιση του φαινοτυπικού φάσματος των δερματικών αντιδράσεων  Α. Τσιμπιδάκης 
3. Ανοσοσχετιζόμενες τοξικότητες από ICIs: Ο ρόλος των μικρών μορίων και των 
βιολογικών παραγόντων στη διαχείρισή τους Κ. Γραφανάκη 
4.. Δερματικές Εκδηλώσεις από Συζευγμένα Αντισώματα-Φάρμακα (Antibody-Drug 
Conjugates-ADCs): Η μεγάλη πρόκληση στη δερματο-ογκολογία. Μ. Μανώλη  
5. Διαχείριση της δερματικής τοξικότητας σε ασθενείς με καρκίνο μαστού υπό 
θεραπεία με αναστολέα CDK 4/6: Από τη θεωρία στην πράξη Α. Κυριάκου 
6. Δύσκολα περιστατικά στη δερματο-ογκολογία: Κλινικές αποφάσεις στη 
διαχείριση σοβαρών δερματικών τοξικοτήτων Β. Νικολάου 

Συνεδρίες των TASK FORCES ΙV 

 
Παιδοδερματολογία (17.00-17.30)  
ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ: Γ. Ζαραφωνίτης 
ΜΕΛΗ: Ε. Ρεμουντάκη, Χ. Κεμανετζή, Β. Βοσυνιώτη,  
Ε. Τσουρέλη-Νικήτα, Ει. Κυρμανίδου 
 
Λεύκη (17.30-18.00) 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ: Ε. Ζαφειρίου  
ΜΕΛΗ: Χ. Βαβούλη, Ρ. Καπράνου  
 
Μη μελανοκυτταρικοί όγκοι (18.00-18.30) 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ: Γ. Ευαγγέλου 
ΜΕΛΗ: Μ. Πλάκα, Π. Ευτυχίδου 

18.30-19.00 Διάλειμμα - Καφές 

19.00-19.30 
Δορυφορική Διάλεξη 4   
 

  

19.30-20.30 
 
 
 
 
 
 

Quiz Διαγωνισμός γνώσεων ειδικευόμενων  

Προκριματικός 

Προεδρείο: Μ. Τρακατέλλη, Κ. Λιοπύρης 
Ομάδα Επιλογής Θεμάτων:  
Ζ. Απάλλα - Η. Νικολαΐδου- Μ. Πολίτου - Π. Παναγάκης  

   

20.30 Τελετή Έναρξης 
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Αίθουσα ΑΛΦΑ Αίθουσα ΒΗΤΑ Αίθουσα ΔΕΛΤΑ 

09.00-10.30 
 

Πομφολυγώδη Νοσήματα 
Προεδρείο: Α. Πατσατσή, Β. Χασάπη, Μ. Παπακωνσταντής 
 
1. Η Πέμφιγα στην Ελλάδα σήμερα: Δεδομένα από την Ελληνική Ομάδα 

Μελέτης  Πομφολυγωδών Νοσημάτων Μ.-Π. Κωνσταντίνου 
2.  Πομφολυγώδη νοσήματα στους ηλικιωμένους: Προβληματισμοί για την 

επιλογή θεραπείας Α. Τσαούση 
3. Ανοσοθεραπεία καρκίνου και πομφολυγώδη νοσήματα Ε. Σουρά 
4. Πεμφιγοειδές των βλεννογόνων. Η αξία της έγκαιρης διάγνωσης  

Α. Γραβάνη 
5. Εντοπισμένο Πεμφιγοειδές: Μία διαγνωστική πρόκληση Φ. Δελλή  
6. Anti p200 πεμφιγοειδές: Μια νέα και όχι σπάνια πάθηση Α. Πατσατσή 

09.00-11.30 
Course LASER στην Δερματολογία 

Προεδρείο: Τ. Ανθόπουλος,  Σ. Παπανικολάου, Χ. Τζερμιάς  
 

1. Πως επιλέγω ένα laser στο ιατρείο μου Δ. Καπετανάκης 
2. Αγγειακά LASER: Επικαιροποίηση των θεραπευτικών ενδείξεων και των 

πρωτοκόλλων εφαρμογής Β. Ιμβριώτης 
3. Pico LASER: Πλεονεκτήματα – Θεραπευτικά όρια  Ε. Δρεκόλια 
4. Κλασματικά (fractional) LASER: Αφαιρετικά – μη αφαιρετικά, πως επιλέγω;  

Χ . Στάμου 
5. LASER αποτρίχωσης: Τί αλλάζει; Γ. Φιλιππή  
6. Συνδυαστικές θεραπείες  laser με ενέσιμα (βοτουλινική τοξίνη, υαλουρονικό 

οξύ, βιοδιεγέρτες): Πότε και πώς; TBA 
7. Περιστατικά LASER εφαρμογών που με προβλημάτισαν Τ. Ανθόπουλος 
8. Ποιες καινοτομίες έρχονται στις εφαρμογές LASER στην Δερματολογία  

Χ. Τζερμιάς  
9. Διαχείριση επιπλοκών μετά από θεραπείες  laser Σ. Βουδούρης 

10. Ποιος μπορεί να χρησιμοποιεί laser στην Ελλάδα; Νομοθεσία, ευθύνες και 
συμμόρφωση Γ. Οικονόμου 

Συνεδρίες των TASK FORCES V  
 
Τεχνολογίες δερματικής απεικόνισης 
(δερματοσκόπηση, συνεστιακή μικροσκοπία, 
υπέρηχος, OCT) (09.00-09.30) 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ: Δ. Σγούρος  
ΜΕΛΗ: Κ. Λιοπύρης, Η. Παπαδημητρίου  
 
Peeling (09.30-10.00) 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ: Φ. Μπαγεώργου  
ΜΕΛΗ: Χ. Φωτιάδου, Ε. Πλατσιδάκη 
 
Αισθητική δερματολογία (10.00-10.30)  
ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ: Ε. Αλεξανδροπούλου   
ΜΕΛΗ: Β. Μουσάτου, Κ. Καλοκασίδης, Α. Τωμαδάκη 

10.30-11.00 
Δορυφορική Διάλεξη 5 
 

 

11.00 – 11.30 Διάλειμμα - Καφές 

11.30-13.00 

Ακμή και Ροδόχρους Νόσος: Θέλω να θεραπεύσω… 

Προεδρείο: Ε. Λαζαρίδου - Χ. Αντωνίου - Σ. Κρύγκερ 
 
1. Την ακμή στην προεφηβική ηλικία Χ. Κεμανετζή  
2. Την ακμή με αντιανδρογόνα Μ. Κυριαζοπούλου  
3. Τις ουλές της ακμής.  Μ. Κακριδά 
4. Την ακμή που συνυπάρχει με ροδόχρου νόσο  Ε. Παπαδημητράκη 
5. Την ροδόχρου νόσο των οφθαλμών Θ. Βέργου 
6. Το ερύθημα στη ροδοχρόου νόσο Ε. Λαζαρίδου 
 

11.30-13.00  Ειδικά Επίκαιρα Θέματα  

Προεδρείο: Λ. Παπαδαυίδ -  Κ. Τζίμα - Η. Νικολαΐδου 
 
1. Μακροζωία (longevity) στην Αισθητική Δερματολογία: Από τη βιολογία της 

γήρανσης στη στοχευμένη παρέμβαση Κ. Καραδήμα 
2. Μικροβίωμα και Δέρμα: Πότε η ισορροπία γίνεται νόσος; Φ. Τσάτσου 
3. GLP-1 και Δέρμα: Από τις Μεταβολικές Θεραπείες στις Δερματολογικές 

Προκλήσεις Κ. Τσεντεμείδου 
4. Πριν και μετά την εμμηνόπαυση: Πώς και γιατί διαφοροποιούνται οι 

αισθητικές παρεμβάσεις; Μ. Κοσμαδάκη 
5. Εφαρμογές laser εκτός του  πεδίου της Αισθητικής Δερματολογίας Κ. Τζίμα   
6. Πέρα από τα Laser: Ο Ρόλος της Τεχνολογίας Πλάσματος στη Δερματολογία  

Ε. Λαγογιάννη 
7. Ψυχοδερματολογία στην ψηφιακή εποχή: Η επίδραση των κοινωνικών δικτύων 

στην εικόνα σώματος και την ψυχική υγεία. Μ. Γκίνη  

11.30 -13.00 Συνεδρίες των  
TASK FORCES VI  
 
Έλκη κάτω άκρων & φλεβολογία (11.00-11.30) 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ: Ε. Ζουριδάκη  
ΜΕΛΗ: Ι. Παντελάκη, Μ. Μπακιρτζή  
 
Κλασσική Δερματοχειρουργική & χειρουργική 
ΜΟΗS (11.30-12.00) 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ: Ν. Αποστολάκης  
ΜΕΛΗ: Δ. Εξαδακτύλου, Σ. Σίσκου, Ε. Ιωαννίδης,   
Μ. Δελλήβεης-Δομένικος  
 
Μυκητολογία (11.30-12.00) 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ: Μ. Αραμπατζής  
ΜΕΛΗ: Δ. Κουμάκη, Δ. Τσιρώνη 
 
Energy - based devices (12.00-12.30) 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ: Ε. Δρεκόλια  
ΜΕΛΗ: Ε. Λάζου, Χ. Στάμου  
 
Oμάδα Kληρονομικών και Σπάνιων Δερματοπαθειών 
(12.30-13.00) 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ: Δ. Κυρίτση  
ΜΕΛΗ: Μ.Π. Κωνσταντίνου, Ει. Μερίκα 

13.00-13.30 
Δορυφορική Διάλεξη 6  

  

  

13.30-14.15 

Δορυφορικό Συμπόσιο 2  
 

 

14.15-15.00 Διάλειμμα - Γεύμα 
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Αίθουσα ΑΛΦΑ Αίθουσα ΒΗΤΑ Αίθουσα ΔΕΛΤΑ 

15.00-16.30 

Οι μεγάλοι μιμητές στη Δερματολογία   
Προεδρείο: Ε. Παπαδυίδ - Ι. Κατσαντώνης - Ε. Ζουριδάκη   

 
1. Σύφιλη Α. Γιαννούκος  
2. HIV Α. Χλήνος 
3. Σαρκοείδωση Α. Γραβάνη  
4. Ερυθηματώδης Λύκος Γ. Κυριάκου 
5. Τb Κ. Ευθυμιάδης  
6. Δερματικά Λεμφώματα Ε. Παπαδαυίδ 
7. «Βλέπεις πομφό. Είναι κνίδωση; Περιστατικά» Σ. Γρηγορίου 

Course Χημικά Peelings 
Προεδρείο: Φ. Μπαγεώργου - Μ. Πολίτου - Χ. Φωτιάδου 
 
1. Χημικό peeling: FROM A To Z Χ. Φωτιάδου 
2. Επιφανειακά χημικά peeling: Πρωτόκολλο εφαρμογής του (video) Μ. Πολίτου  
3. Μεσαίου βάθους χημικά peeling: Πρωτόκολλό εφαρμογής του (video) Β. 

Παπαγεωργίου 
4. Βαθιά χημικά peeling: Πρωτόκολλο εφαρμογής του (video) Φ. Μπαγεώργου  
5. Επιπλοκές χημικών peeling και αντιμετώπιση τους A. Κουρής  
6. Η Προσωπική μου Εμπειρία  Α. Κατσάμπας 

15.00-17.30 
WORKSHOP MOHS 

(Πρακτική άσκηση σε  πόδι χοίρου) 
 
o Εισαγωγή στην MOHS: Μ. Τρακατέλλη 
o Kλασσική MOHS: Σ. Σίσκου 
o (Video) MOHS: Severin Läuchli- Σ. Σίσκου 
o Muffin Technique MOHS: B. Ovtchinnikoff 
o Spaghetti technique MOHS: B. Ovtchinnikoff 

 
Περιορισμένος αριθμός θέσεων  

Απαιτείται προεγγραφή 

 
16.30-17.00 

Δορυφορική Διάλεξη 7  
 

 

17.00-18.30 

Συσχέτιση δερματοσκοπικών ευρημάτων με ιστοπαθολογικά 
ευρήματα - Παρουσίαση Ενδιαφερόντων Περιστατικών 
(Διαδραστικό)  
Προεδρείο - Σχολιαστές: Ζ. Απάλλα - Β. Δαμάσκου - Α. Κατούλης 
 
Παρουσιάζουν: Δ. Σγούρος - Μ. Μπόμπος -  Α. Λάλλας   

Συνεδρία Δερματολογικής και Αφροδισιολογικής Εταιρείας 
Κύπρου (ΔΑΕΚ)  
Προεδρείο: Ν. Σακκά- Σ. Βερυκίου- Χ. Παλλούρας 
 
1. Κυανονυχία Κ. Τρύφωνος 
2. Νεότερες εξελίξεις στην αντιμετώπιση ρευματολογικών νοσημάτων με 
δερματολογικές εκδηλώσεις Γ. Χατζημιχαήλ 
3. Αυτοσωματική υπολειπόμενη συγγενής ιχθύαση. Η πρώτη καταγεγραμμένη 
περίπτωση στην Κύπρο Μ. Μαυρογένη 
4. Dermatofibrosarkoma protruberans. Χειρουργική αντιμετώπιση. Θ. Δρουσιώτης 
5. Ιατρική ακριβείας στις παθήσεις τριχών. Από τη φαρμακογενετική στην 
εξατομικευμένη θεραπεία. Συμπεράσματα από ένα κλινικό περιστατικό. Έ. 
Θωμαίδου 
6. Επιλογή τύπου βιοψίας για τη διάγνωση μελανοκυτταρικών βλαβών  Σ. 
Βερυκίου 
7. Χρήση Υπερήχων στην Αισθητική Δερματολογία: Πολυτέλεια ή απαραίτητο 
εργαλείο Χ. Παλλούρας 
8. Κνίδωση, Ανακτώντας τον έλεγχο. Δ.-Ντίμης Χρίστου 

17.30-19.30 
Εταιρικό Κλινικό Φροντιστήριο 1 

 
 

18.30-19.00 Διάλειμμα - Καφές 

19.00-19.30 
Δορυφορική Διάλεξη 8 
 

  

19.30-20.30 

Quiz– Τελικός 

Διαγωνισμός γνώσεων ειδικευόμενων δερματολόγων  
Προεδρείο: Μ. Τρακατέλλη - Κ. Λιοπύρης 
 
Ομάδα Επιλογής Θεμάτων:  
Ζ. Απάλλα - Η. Νικολαΐδου- Μ. Πολίτου - Π. Παναγάκης 
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Αίθουσα ΑΛΦΑ Αίθουσα ΒΗΤΑ Αίθουσα ΔΕΛΤΑ 

08:30-09:00   

Συνεδρίες TASK FORCES VIΙ 
Ακμή - Ροδόχρους Νόσος (08.30-09.00) 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ: Κ. Δεσινιώτη  
ΜΕΛΗ: Ε. Ράλλης, Αι. Κυριακού, Σ. Κρύγκερ,  
Δ. Κουμάκη, Μ. Κυριαζοπούλου 

09.00-10.30 

Παθήσεις Τριχών  

Προεδρείο: Β. Χασάπη - Ζ. Απάλλα - Α. Κατούλης 
 

1. Βιοχημικές και αιματολογικές διαταραχές σε ασθενείς με γυροειδή αλωπεκία σε JAK 
αναστολέα. Πως τις διαχειρίζομαι; Μ. Λάβδα 

2. Το τριχωτό ως καθρέφτης νοσημάτων του συνδετικού ιστού Φ. Κούστα 
3. Το τριχωτό ως καθρέφτης νεοπλασιών άλλων οργάνων Μ. Μπόζιου 
4. Φλυκταίνωση τριχωτού και άλλες δύσκολες στη διαχείριση τοξικότητες από 

στοχευτικά ογκολογικά φάρμακα (amivantamab vedotin) Β. Νικολάου  
5. Ο ρόλος των ενδοβλαβικών εγχύσεων κορτιζόνης ως μονοθεραπεία ή συνδυαστική 

θεραπεία στις ουλωτικές αλωπεκίες. Πώς τις κάνω και τι προσέχω; Σ. Παπανίκου 
6. Ποια η θέση των JAK αναστολέων σε μη-ελεγχόμενο με συμβατικά φάρμακα 

θυλακικό λειχήνα Α. Κατούλης 

Το πιο ενδιαφέρον περιστατικό από την καθημερινή κλινική 
μου πρακτική  (Διαδραστικό) Ι 
 Προεδρείο: Σ. Γρηγορίου - Π. Παναγάκης - Κ. Πατσατσή 
 

1. Περιστατικό Α. Βαϊόπουλος 
2. Περιστατικό Α. Τσιάκου 
3. Περιστατικό Ε. Καλλονιάτη 
4. Περιστατικό Α. Τσιτλακίδου  
5. Περιστατικό Δ. Κουμάκη  
6. Περιστατικό Ε. Μάρκου 
7. Περιστατικό Α. Θεριανού  
8. Περιστατικό Σ. Αραμπατζή 
9. Περιστατικό Κ. Αλεξοπούλου 
10. Περιστατικό Ν. Ματούλα 

 

Το ακροατήριο ψηφίζει το καλύτερο 

Κλινικό Φροντιστήριο 
Α’ Βοήθειες  / CARPA 
 
Συντονισμός: Δ. Λυσίτσας (Καρδιολόγος) 
 

10.30-11.00 
Δορυφορική Διάλεξη 9 

 
 

  

11.00-11.30 Διάλειμμα - Καφές 

11.30-13.00 

Δερματο-Ογκολογία 
Προεδρείο: Α. Στρατηγός - Κ. Κρασαγάκης – Ε. Στεφανάκη 
 
1. ΒCC του προσώπου: Αρκεί η χειρουργική θεραπεία ή χρειάζονται επιπλέον 

στρατηγικές; Α. Λάλλας 
2. Ακανθοκυτταρικό καρκίνωμα δέρματος υψηλού κινδύνου: Πότε η εκτομή δεν αρκεί 

και πότε χρειάζεται συστηματική θεραπεία; Α. Στρατηγός  
3. Έγκαιρη ανίχνευση μελανώματος με την τεχνητή νοημοσύνη: Πολύτιμο διαγνωστικό 

εργαλείο ή υπερβολική εμπιστοσύνη στους αλγορίθμους; Κ. Λιοπύρης 
4. Σπάνιοι όγκοι του δέρματος: Τι δεν πρέπει να μας διαφεύγει; Κ. Κρασαγάκης  
5. Ολική χαρτογράφηση σώματος και ψηφιακή δερματοσκόπηση: Υπερδιάγνωση ή 

εργαλείο που σώζει ζωές Θ. Αλέστας 
6. Καρκίνος του δέρματος: Αρκεί η σωστή διάγνωση ή χρειάζεται η δύναμη της 

διεπιστημονικής ομάδας; Μ. Πλάκα  

Το πιο ενδιαφέρον περιστατικό από την καθημερινή κλινική 
μου πρακτική ΙΙ   
 Προεδρείο: Ε. Βακιρλής - Θ. Σιδηρόπουλος- Σ. Γεωργίου 
 

1. Περιστατικό Α. Κουρουκλίδου 
2. Περιστατικό Κ. Βαλαβάνης 
3. Περιστατικό Β. Συντζέρμα 
4. Περιστατικό Η . Παπαδημητρίου 
5. Περιστατικό Α. Καλλίδης 
6. Περιστατικό  Ε. Κυρμανίδου 
7. Περιστατικό  Ε. Χατζηδημητρίου 
8. Περιστατικό  Δ. Τσιρώνη 
9. Περιστατικό  Κ. Καλοκασίδης 
10. Περιστατικό   Ν. Μακρής 

 

Το ακροατήριο ψηφίζει το καλύτερο 

11.30-13.30 
Εταιρικό Κλινικό Φροντιστήριο 2 
 

   
 

13.00-13.30 
Δορυφορική Διάλεξη 10 
 

  

13.30-14.15 
Δορυφορικό Συμπόσιο 3  

 

  

14.15-15.00 Διάλειμμα - Γεύμα 
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 Αίθουσα ΑΛΦΑ Αίθουσα ΒΗΤΑ Αίθουσα ΔΕΛΤΑ 

15.00-16.00 Γενική Συνέλευση ΕΔΑΕ   

16.00-17.30 

Ψωρίαση 
Προεδρείο: Π. Παναγάκης - E. Σωτηρίου - Μ. Πολίτου 
 

1. Η πρόκληση της παλαμοπελματιαίας νόσου: Έκζεμα ή Ψωρίαση; Μ. Παπουτσάκη 
2. Διαχείριση της ήπιας-προς-μέτριας κατά πλάκας ψωρίασης: Πότε κάνουμε το βήμα 

προς τη συστηματική θεραπεία;» Ε. Στεφανάκη 
3. Ψωριασική Αρθρίτιδα: Εντοπίζοντας τα πρώιμα σημάδια στο δερματολογικό ιατρείο 

Κ. Μπακιρτζή 
4. Γενικευμένη Φλυκταινώδης ή Ερυθροδερμική Ψωρίαση: Διαχείριση μιας 

απειλητικής για τη ζωή κατάστασης Μ. Πολίτου 
5. Ο ασθενής με ψωρίαση και Μεταβολικό Σύνδρομο: Επιλέγοντας θεραπεία με 

γνώμονα την καρδιαγγειακή υγεία Γ. Κοκολάκης 
6. Αποτυχία βιολογικού παράγοντα: Πρωτοπαθής VS Δευτεροπαθής απώλεια 

ανταπόκρισης και στρατηγικές αλλαγής (switching) Π. Παναγάκης 

Διαπυητική Ιδρωταδενίτιδα 
Προεδρείο: Α. Λιάκου - Α. Τριγώνη - Ο. Κοτσαύτη 
 
1. Η Ιδρωταδενίτιδα ως συστηματική φλεγμονώδης νόσος Ο. Ευθυμίου 
2. Ο ανοσομεταβολισμός (immunometabolism) στην Ιδρωταδενίτιδα: Από τον 

μεταβολικό επαναπρογραμματισμό των ανοσοκυττάρων στη θεραπευτική 
στόχευση Α. Τριγώνη 

3. Ο ρόλος του υπερήχου στην διαχείριση της Διαπυητικής Ιδρωταδενίτιδας  
Σ. Βλαδένη 

4. Η χειρουργική αντιμετώπιση πρέπει να εφαρμόζεται νωρίς ή ως έσχατη λύση;  
Ε. Ταμπουρατζή 

5. Οι αναστολείς IL-17 θα αντικαταστήσουν τους TNF ως θεραπεία πρώτης γραμμής  
Μ. Κυριαζοπούλου 

6. Διαχείριση ασθενούς που δεν ανταποκρίθηκε στην θεραπεία  Α. Λιάκου 
 

16.00-18.00 
Εταιρικό Κλινικό Φροντιστήριο 3 

 

 

17.30-18.15 
Δορυφορικό Συμπόσιο 4  

 

  

18.15-18.45 
Διάλειμμα - Καφές 

18.45-20.00 

Ατενίζοντας το μέλλον της Δερματολογίας  
Shaping the Future of Dermatology 
Προεδρείο: E. Lazaridou - A. Stratigos - S. Theocharis 
 
Introduction S. Theocharis  
  

 Engineering Immune Tolerance in Autoimmune Blistering Diseases: Can precision 
immunotherapy redefine disease remission? Branka Marinović  

 The Sebaceous Gland as a Therapeutic Target: A New Paradigm in Inflammatory 
Dermatology Christos C. Zouboulis 

 Bioregeneration- Myth or Reality?   Marina Landau  

 The Next Generation of Laser and Energy-Based Dermatology: Innovation, 
Precision and the Future Maria Tsoukas 

 

Ομογενείς δερματολόγοι  από τη Γερμανία μας παρουσιάζουν την 
εμπειρία τους στην Δερματοογκολογία 

Προεδρείο: Π. Καμπίλαυκος-  Α. Πάσχος – Γ. Μητράκος 
 
1. Ακτινική υπερκεράτωση και ακανθοκυτταρικό καρκίνωμα .Από την τοπική 

θεραπεία στην συστηματική αντιμετώπιση. Γ. Μητράκος 
2. Νon melanoma skin cancer.Νυστέρι ,συστηματική ή συνδυαστική θεραπεία  

Α. Πάσχος  
3. OCT-Reflectance Confocal Microscopy: Από την διάγνωση στην εξατομικευμένη 

αντιμετώπιση των όγκων του δέρματος Π. Καμπίλαυκος 
4. Καρκίνωμα κυττάρων Merkel. Από τη βιολογία του όγκου στη θεραπευτική 

στρατηγική Μ. Κιολάβη 
5. Ανοσοθεραπεία ή στοχευμένη στο μελάνωμα: Πότε επιλέγω την καθεμία και γιατί;  

Β. Δερβένης 
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Αίθουσα AΛΦΑ Αίθουσα ΒΗΤΑ 

09.00-11.00 

Λεύκη-Διαταραχές της Μελάγχρωσης  

Προεδρείο: Ε. Ζαφειρίου - Η. Νικολαΐδου- Χ. Βαβούλη 
 

1. Μέλασμα 2026: Τι Νεότερο στην  Παθογένεια; Ε. Ζαφειρίου 
2. Σύγχρονη Θεραπευτική Προσέγγιση του Μελάσματος Α. Τσιμπόλη 
3. Ενδιαφέροντα και δύσκολα στην αντιμετώπιση περιστατικά μελάσματος Α. Παγούνη  
4. Λευκές κηλίδες: Λεύκη ή κάτι άλλο; Κλινικά διλήμματα στην υπομελάγχρωση Ν. Ρομποτή  
5. Λεύκη: Σύγχρονος θεραπευτικός αλγόριθμος  Η. Νικολαΐδου 
6. Παρουσίαση Περιστατικών Λεύκης που ανταποκρίθηκαν ή δεν ανταποκρίθηκαν στην θεραπεία 

Χ. Βαβούλη 
 

 

DΕΒΑΤΕ - Αισθητική Δερματολογία: «Μύθοι, αλήθειες και διλήμματα» Part I  
Προεδρείο: Α. Κατσάμπας - Ι. Κατσαντώνης – Χ. Ζωγραφάκης 
 
1. ONA - INCO - APO botulinum toxin: «Πώς επιλέγω;» 

 ΟΝΑ   Ν. Μαντάς 

 ΑΡΟ   Χ. Ζωγραφάκης 
2. INCO  Μ. Καπελλάρη  

Χαμηλή (baby) ή πλήρης δόση (full dose) βοτουλινικής τοξίνης: «Υπάρχει ιδανική προσέγγιση»; 

 Χαμηλή (baby) δόση Λ. Πισσαλίδου 

 Πλήρης δόση (full dose) Π. Μπάτσιος 
3. Μειωμένη διάρκεια δράσης της βοτουλινικής τοξίνης: «Ανοσογονικότητα ή  κάτι περισσότερο;» 

 Ανοσογονικότητα Κ. Μάμαλη 

 Κάτι περισσότερο Α. Παυλίδης 
4. Skin boosters ή μεσοθεραπεία: «Υπάρχει πραγματικά νικητής;» 

 Skin boosters  Α. Παγούνη  

 Μεσοθεραπεία Α. Αλεβίζου 
5. Εξωσώματα στην αισθητική δερματολογία: «Επανάσταση ή μόδα;» 

 Επανάσταση Α. Τσιατούρα 

 Μόδα Β. Μουσάτου 
6. PRP- Biofiller: «Τεκμηριωμένη θεραπεία ή υπερεκτιμημένη πρακτική;» 

 Τεκμηριωμένη θεραπεία  Ο. Λαζάρου 

 Υπερεκτιμημένη πρακτική Β. Μπλιάμπτη 
7. «Ολιστική ή στοχευμένη προσέγγιση στην αισθητική αποκατάσταση του δέρματος του προσώπου;» 

 Ολιστική προσέγγιση Α. Παπακωνσταντίνου 

 Στοχευμένη προσέγγιση Ε. Δελημπαλτά 

11.00-11.45 
Δορυφορική Διάλεξη 11  

 

 

11.45-12.15 Διάλειμμα - Καφές 

12.15-14.30 

Παθήσεις Ονύχων 2026 
Προεδρείο: Μ. Χριστοφορίδης - Κ. Βαλαρούτσος - Μ. Αραμπατζής 
 

1. Όταν ο μύκητας δεν παραδίνεται! (Τι κάνω στα δύσκολα) Ν. Ρωτσιάμης  
2. Μικρές οπές, μεγάλα μηνύματα (Δ/Δ βοθρίων) Α. Τσιόγκα 
3. Κάτω από το νύχι κρύβεται μια ιστορία (Γλομαγγείωμα και άλλα καλοήθη ογκίδια) Ε. 

Μπελιάεβα 
4. Το νύχι σε συναγερμό: Από την υποψία στην διάγνωση  (Μελανονυχίες) Α. Ζάρρας  
5. Νυστέρι και νύχι: Λύσεις στα δύσκολα περιστατικά Χ. Πρέβεζας 
6. Το νύχι που ξέφυγε από τον δρόμο του. (Ονυχογρύπωση) Μ. Κουμουρτζής 
7. Περιστατικά παθήσεων των ονύχων  που με προβλημάτισαν διαγνωστικά και θεραπευτικά: Μ. 

Αραμπατζής 

 

DΕΒΑΤΕ - Αισθητική Δερματολογία: «Μύθοι, αλήθειες και διλήμματα» Part ΙI  
Προεδρείο: Ε. Αλεξανδροπούλου -  Α. Ζαχαρή - Π. Ρήγα  
 

8. «Υαλουρονικό οξύ ή βιοδιεγέρτες κολλαγόνου: Ποια  είναι η καλύτερη πρώτη επιλογή;» 

 Υαλουρονικό οξύ Α. Ζαχαρή  

 Βιοδιεγέρτες κολλαγόνου Π. Ρήγα  
9. Πολυγαλακτικό οξύ ή υδροξυαπατίτης ασβεστίου: «Ποιος βιοδιεγέρτης κολλαγόνου υπερέχει;» 

 Πολυγαλακτικό οξύ Κ. Καραδήμα 

 Υδροξυαπατίτης ασβεστίου Α. Τωμαδάκη 
10. Υπερηχογράφημα πριν, κατά τη διάρκεια ή μετά την εφαρμογή από τα δερματικά εμφυτεύματα: 

«Απαραίτητο ή υπερβολή;» 

 Απαραίτητο Γ. Ευαγγέλου 

 Υπερβολή Χ. Παλλούρας 
11. Liquid Rhinoplasty: «Την εφαρμόζω / δεν την εφαρμόζω;» 

 Την εφαρμόζω Κ. Γκριτζάλας 

 Δεν την Εφαρμόζω Ι. Κατσαντώνης 
12. Για την αντιμετώπιση των αγγειακών επιπλοκών από δερματικά εμφυτεύματα: «Ποιο πρωτόκολλο 

ακολουθώ στην χορήγηση της υαλουρονιδάσης;» 

 High Dose Pulse Hyaluronidase (HDPH) Δ. Μότσιος 

 Ultrasound guided hyaluronidase Γ. Γκουντούρας  
13. Lip Filler: «Προτιμώ τις Vertical or Horizontal Injections» 

 Vertical Injections Ε. Αδάμου 

 Horizontal Injections Β. Μουσάτου 
14. Νήματα Προσώπου:«Δουλεύουν τελικά;» 

 Δουλεύουν εξαιρετικά Μ. Κακριδά 

 Δουλεύουν υπό προϋποθέσεις Π. Μητσάκος 
15. Αισθητική δερματολογία: Τι πρέπει και τι δεν πρέπει; 

 Τι πρέπει … Π. Σουβατζίδης  

 Τι δεν πρέπει … Ε. Αλεξανδροπούλου 

 Πότε δεν εφαρμόζω….Ε. Ραδοπούλου 

14.30 Λήξη Συνεδρίου - Απολογισμός 
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