
 

 

 
 

ΕΤΑΙΡΙΚΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ 
 

 

 

 

Πέμπτη 12 Νοεμβρίου 2026  

 

Αίθουσα  ΑΛΦΑ 

10.30-11.00 

Δορυφορική Διάλεξη 1  
 

 
 
Νέοι Ορίζοντες στην Ψωριασική Νόσο 
 
Προεδρείο: Ε. Λαζαρίδου   
Ομιλητές:  
Ε. Λαζαρίδου  IL-23: Ο ενορχηστρωτής της Ψωριασικής Φλεγμονής 
Γ. Κοκολάκης  Εξατομικεύοντας τη Θεραπευτική Επιλογή: Παρόν και Μέλλον 

 

13.00-13.30 

Δορυφορική Διάλεξη 2  

 
 

Διάσταση του Χρόνου στη Διαπυητική Ιδρωταδενίτιδα: Εξέλιξη της νόσου, φαινότυποι και 
η αξία των μακροχρόνιων δεδομένων 
 
Ομιλήτρια: A. Τριγώνη  

 

13.30-14.15 

Δορυφορικό Συμπόσιο 1  
 

 
 
Γεφυρώνοντας την ψυχολογική επιβάρυνση της Λεύκης με την Αποτελεσματική 
Θεραπευτική Διαχείριση 
 
Προεδρείο: Η. Νικολαΐδου 
Ομιλητές: 
Σ. Γρηγορίου Η Λεύκη πέρα από το δέρμα: Ψυχολογικές προεκτάσεις και η θεραπευτική 
επιλογή με την κρέμα ρουξολιτινίμπης 
Ζ. Απάλλα Κλινική Εμπειρία και στρατηγικές για την καλύτερη συμμόρφωση στη θεραπεία 

 

16.30-17.00 

Δορυφορική Διάλεξη 3  
 

 
Ευαίσθητο δέρμα και ηλιοπροστασία: Αρκεί ένα υψηλός δείκτης SPF; 
 

Προεδρείο: M. Τρακατέλλη 
Ομιλήτρια: E. Σουρά 

 

19.00-19.30 

Δορυφορική Διάλεξη 4   
 

 
 
Μύθοι, επιστημονικά δεδομένα και καινοτόμες θεραπευτικές επιλογές στη διαχείριση των 
ανοσοεξαρτώμενων φλεγμονωδών δερματικών νοσημάτων  
 

Ομιλητές:   

Π. Παναγάκης  Μύθοι & επιστημονικά δεδομένα των βιολογικών παραγόντων στη ψωρίαση 
-Εστιάζοντας στο Brodalumab 
Ζ. Απάλλα Από το θεραπευτικό αδιέξοδο στην σύγχρονη στοχευμένη  διαχείριση του 
Χρόνιου Εκζέματος Χεριών 
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Παρασκευή 13 Νοεμβρίου 2026  

 

Αίθουσα  ΑΛΦΑ 

10.30-11.00 

Δορυφορική Διάλεξη 5 
 

 
 
Η αξία της θεραπευτικής ευελιξίας στην ψωρίαση: διαφορετικές επιλογές  
για διαφορετικές ανάγκες 
 

Προεδρείο: Π. Παναγάκης  
Ομιλήτρια: Μ. Παπουτσάκη 

 

13.00-13.30 

Δορυφορική Διάλεξη 6  

  
 

Ατοπική Δερματίτιδα: από τα νεότερα επιστημονικά δεδομένα 
στην καθημερινή κλινική πράξη 
 

Προεδρείο: Σ. Θεοχάρης 
Ομιλητής:  
Σ. Γρηγορίου  Τα τελευταία επιστημονικά δεδομένα στην Ατοπική 
Δερματίτιδα. Σύγχρονες εξελίξεις και θεραπευτική προσέγγιση  
Product Presentation:  
M. Luterotti  XANTOPIX® AD  
  

13.30-14.15 

Δορυφορικό Συμπόσιο 2  

 
Ανδρογενετική Αλωπεκία  & Τελογενής Τριχόρροια:  
Νέες Προκλήσεις και Ολιστική Θεραπευτική Προσέγγιση 
 
Προεδρείο: Ε. Λαζαρίδου 
Ομιλητές: Α. Θεριανού, Η. Παπαδημητρίου  

 

16.30-17.00 

Δορυφορική Διάλεξη 7  
 

 
 

Advancing Science in Sensitive skin and translation into dermo-cosmetics solutions 
 

Speakers: G. Pellacani, F. Bageorgou 
 

19.00-19.30 

Δορυφορική Διάλεξη 8 

 
Κοινή Πέμφιγα: Από τον έλεγχο της νόσου στη μακροχρόνια ύφεση 
 
Προεδρείο: Aι. Πατσατσή  
Oμιλήτρια: Α. Τσιτλακίδου 

 
 
 
 
 
 
 
 

Αίθουσα  ΔΕΛΤΑ 

 

17.30-19.30 
 
 
 
 
 
 
 

Εταιρικό Κλινικό Φροντιστήριο 1 

 
 
Πέρα από το δέρμα: Στοχεύοντας στην ολιστική διαχείριση των ασθενών με ψωριασική νόσο 
 
•  Από την ταχεία πλήρη κάθαρση δέρματος στη μακροχρόνια αποτελεσματικότητα 
•  Ψωριασική νόσος και συννοσηρότητες 
•  Από την ψωρίαση στην Ψωριασική Αρθρίτιδα 
•  Ολιστική θεραπευτική προσέγγιση του ασθενούς με Ψωριασική Νόσο και Παχυσαρκία 
 
Ομιλητές:  
Γ. Κοκολάκης, Χ. Κουτσιανάς, Α. Κουτσοβασίλης, Π. Παναγάκης, K. Πατσατσή, Έ. Σωτηρίου 
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Σάββατο 14 Νοεμβρίου 2026  

Αίθουσα  ΑΛΦΑ 

10.30-11.00 

Δορυφορική Διάλεξη 9 
 

 
 

Ψωρίαση: Όταν το δέρμα αποκαλύπτει μόνο μέρος της ιστορίας 
 

Προεδρείο: H. Νικολαΐδου 
Ομιλήτρια: Ει. Στεφανάκη 

 

13.00-13.30 

Δορυφορική Διάλεξη 10 
 

 
Advancing Liquid Toxin: Shaping the Future 
 
Chair: M.G. Trakatelli 
Speaker: J. Czuwara 

13.30-14.15 

Δορυφορικό Συμπόσιο 3  

  
Νεότερες παγκόσμιες εξελίξεις στις τεχνολογίες Laser και Energy-Based Devices 
 

Προεδρείο: Σ. Θεοχάρης 
Ομιλητής: F. Al-Niaimi 

17.30-18.15 

Δορυφορικό Συμπόσιο 4  

 

 
Expanding  Horizons  in Dermatology: 1 κοινό μονοπάτι, 3 κλινικές προκλήσεις 
 

Συντονίστρια: Ε. Λαζαρίδου 
Ομιλητές: Σ. Γρηγορίου, Η. Νικολαΐδου, Β. Χασάπη 

 

Αίθουσα  ΔΕΛΤΑ 

11.30-13.30 

Εταιρικό Κλινικό Φροντιστήριο 2 
 

                GALDERMA HITs IN YOUR HANDS 
 
The Ultimate Hands-On Experience 
5 σταθμοί - 1 ολοκληρωμένη εκπαιδευτική εμπειρία. Από τη θεωρία στην πράξη, με διαδραστική 
εκπαίδευση σε ειδικά προπλάσματα προσώπου 
 

Honored Guest Speaker: 
Σ. Θεοχάρης: Needle vs. Cannula: The Expert Perspective  
 

Ομιλητές: Ε. Αδάμου, Σ. Θεοχάρης, Κ. Καλοκασίδης, Δ. Μότσιος, Σ. Σίσκου, Ι. Χαριτίδου 
 

16.00-18.00 

Εταιρικό Κλινικό Φροντιστήριο 3 
 

 
Beyond the Syringe: Linking Filler Rheology to Clinical Outcomes 
 
Προεδρείο: Σ. Θεοχάρης 
Συντονιστές/Ομιλητές: Π. Ρήγα, Ν. Μαντάς 

 
 
 
 

Κυριακή 15 Νοεμβρίου 2026  

Αίθουσα  ΑΛΦΑ 

 

11.00-11.45 

Δορυφορική Διάλεξη 11  

 
 

Aνδρογενετική αλωπεκία: το τοπίο αλλάζει. Η τοπική φιναστερίδη στο προσκήνιο της σύγχρονης 
θεραπείας 
 

Προεδρείο: Σ. Θεοχάρης - Β. Χασάπη 
Ομιλήτρια: Ζ. Απάλλα 

 


